
 Betreuungsgruppe 
 für Menschen  
 mit Demenz 

Donnerstag 
14:00 bis 17:00 Uhr
Paul-Gerhardt-Haus
Eutighofer Str. 15
73525 Schwäbisch Gmünd

Die Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz  
ist ein Angebot des Evangelischen Vereins und des 
Pflegedienstes Vinzenz ambulant.

Haupt- und ehrenamtliche Kräfte kümmern sich 
gemeinsam um demenziell erkrankte Menschen.

Deshalb freuen wir uns auch immer über weitere 
ehrenamtlich tätige Menschen. Unterstützen Sie 
mit Ihrem Engagement und ein wenig Zeit die Be-
treuungsgruppe für demente Menschen und tragen 
Sie so zu einem guten Leben im Alter bei.

Information und Anmeldung
Manuela Grehl 
Pflegedienstleitung Vinzenz ambulant
07171 918-260
manuela.grehl@vinzenz-sd.de

Mit der Betreuungsgruppe für 
 demenzkranke Menschen entlasten  
wir Sie und ermöglichen Ihnen etwas 
freie Zeit.

Das tägliche Miteinander und die Betreuung eines 
demenziell erkrankten Menschen kann auf Dauer 
eine Belastung sein. Erholungspausen oder längere 
Auszeiten sind für die betreuenden Personen selten. 
Vielen fällt es schwer, jeden Tag aufs Neue die Kraft 
zur Bewältigung der vielen Auf gaben aufzubringen, 
sodass es nicht selten zu körperlichen und seelischen 
Beschwerden kommt.
Deshalb ist es für Sie als pflegende Angehörige 
wichtig, rechtzeitig auf Unterstützungsangebote 
zurückzugreifen.
 
Während Ihr Angehöriger bei uns in guten Händen 
ist, haben Sie ein paar Stunden Zeit nur für  
sich, um aufzutanken oder um Notwendiges  
in Ruhe erledigen zu können.

VINZENZ VON PAUL gGmbH

Vinzenz ambulant

Vinzenz von Paul gGmbH Soziale Dienste und Einrichtungen ist eine Gesellschaft der 
Genossenschaft der Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz von Paul in Untermarchtal e.V.

»LIEBE SEI TAT«

   Tätige Nächstenliebe. 
 Ein Netz, das trägt.

Der Evangelische Verein Schwäbisch Gmünd e.V. 
ist Mitglied im Diakonischen Werk Württemberg



          »Alt-sein ist eine  
 ebenso schöne Aufgabe  
 wie Jung-sein.« 

Hermann Hesse

Nehmen Sie doch einfach zusammen 
mit Ihrem Angehörigen unser kostenlo-
ses Schnupperangebot wahr. 

Sie werden sehen, dass dieser Nachmittag eine Berei-
cherung für Ihren Angehörigen und eine Entlastung für 
Sie ist. Und auch um die Betreuungskosten brauchen 
Sie sich keine Sorgen zu machen, denn Menschen mit 
eingeschränkter Alltagskompetenz haben Anspruch auf 
Hilfe. Die Pflegekassen erstatten deshalb Kosten für die 
Betreuung.

Wohlfühlen in der Betreuungsgruppe  
für Menschen mit Demenz: Jeden  
Donnerstag Nachmittag Geselligkeit 
und Gemeinschaft erleben.

Ein großes Team aus Ehrenamtlichen engagiert sich 
unter Leitung einer Pflegefachkraft dafür, einen leben-
digen, fröhlichen und gemütlichen Nachmittag für Men-
schen mit demenzieller Erkrankung zu gestalten. Wir 
erleben schöne Gemeinschaftsaktivitäten und gehen mit 
viel Zeit und Liebe persönlich auf die Bedürfnisse jedes 
Einzelnen ein. 

Das wird geboten
• Gemeinsame Kaffeetafel
• Sing-, Lese- und Bastelstunden
• Spiele und Tänze im Sitzen
• Gruppengymnastik
• Erinnerungsarbeit
• Spaziergänge


